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Primavera esportiva 2019

Practica de diferents esports de manera lldica i recreativa.

EDATS:

Nascuts/des del 2013 al 2014 MINIS
Nascuts/des del 2011 al 2012 PETITS
Nascuts/des del 2009 al 2010 MITJANS
Nascuts/des del 2005 al 2008 GRANS

DIES: Del 15 al 18 d’abril
HORARI: de 9 a 13 hores

ACOLLIDA: De 8 a 9 hores (@amb un minim de 5 participants) PREU ACOLLIDA: 8,90 euros

PREU: 40,40 euros

LLOC: Complex Esportiu Les Comes

CAL PORTAR: Esmorzar, cal¢at i mitjons esportius, roba de recanvi, banyador, tovallola, xancletes
i casquet de bany.

INSCRIPCIONS: A partir de I'1 de marg a les oficines del Servei d'Esports de I'Ajuntament d'lgualada.

Podeu enviar el full d'inscripcio escanejat a activitats@esportigualada.cat o online a
www.esportigualada.cat

HO ORGANITZA: Servei d’Esporis de I'Ajuntament d’lgualada

MES INFORMACIO: www.esportigualada.cat MINIS

@ 93 805 42 10

9aioh Presentacio i jocs tradicionals Circuits Jocs amb pilota Activitat esportiva especial
g Piscina amb activitats aquatiques dirigides

11 a 11.30 h Esmorzar

11.30 a 12.30 h| Jocs adaptats al minibasquet | Jocs adaptats a I'hoquel Jocs adaptats al futbol Activitat esportiva especial
12.30a 13 h Joc lliure

PETITS, MITJANS | GRANS

Activitat Activitat Activitat Activitat
Petits | Presentacid i jocs amb pilota |petits |  Jocs amb raqueta Patits Joc amb globus patits | Minihandbol i campionat
gaitoh Mitjans| Presentacio i jocs amb raqueta |Mitjans Beisbol (pitxi) Mitians|  Jocs popularsitradicionals Mitjans Minibasquet i campionat
Grans | Presentaci6 i beisbol (pitx)  |Grans Jocs amb pilota Grans Badminton \Grans | Futbol sala i campionat
10a10.30 h Esmorzar
Petits | Beisbol (pitxi) Petits Jocs d'estratégia Patits Jocs popularsftradicionals  |Petits
10.30 a 11.20 |Mitjans Jocs amb pilota Mitjans Voleibol Mitjans Jocs d'estratégia Mitjans
Grans | |ocs d'estratégia Grans Jocs populars/tradicionals  |[Grans Voleibol Grans ) .
Activitat esportiva especial
Petits | Futbol sala i campionat Petits Minibasquet | campionat Petits Hoguei i campionat Patits
11.20 @ 12.10 |Mitjans| Hoquel i campionat Mitjans Minihandbol | campionat  |Mitjans| Futbol sala | campionat Mitjans
Grans | Minihandbol i campionat Grans Hoquei i campionat \Grans Minibasquet | campionat  |Grans
121513 h Piscina amb activitats aquatiques dirigides




